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DESCRIPTION DE LA MOSAIQUE DE PULLY NORD
La Mosaique de Pully Nord est une association a but non lucratif,
indépendante sur les plans politique et confessionnel, ouverte
a toute personne et institution qui soutient ses buts :

— créer des liens entre habitants du quartier de Pully Nord
— fournir des espaces de réflexion et d'échanges
— offrir des activités : accueil, repas, causeries, projections,
visites, conversation, qi-gong, stretching, voyages, etc.
Les statuts de I’Association sont disponibles aupres de I’éditeur et sur
le site internet.
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Editorial : la Mosaique de Pully Nord, un rayonnement accru !

Dans le N° 60 de I’'Echo du Riolet, nous annoncions avec satisfaction le
lancement de notre site internet pour le 15 décembre 2024. Ce nouveau canal
de communication devait nous permettre de présenter nos activités en temps
réel, chose impossible avec notre journal imprimé bimestriellement.

Aujourd’hui, un an apres sa mise en ligne, nous constatons que notre site et le
fait d’étre référenceé sur la plateforme du Forum Social Régional Oron Lavaux
ont considérablement accru le rayonnement de la Mosaique de Pully Nord. En
effet, nous sommes régulierement sollicités par des personnes, associations
ou institutions avec des demandes que nous essayons de satisfaire.

Vous vous souvenez sans doute du gymnasien qui nous a demandé de l'aider,
dans le cadre de son travail de maturité, a organiser des parties d’échecs
intergénérationnelles. Des jeunes et des ainés ont participé avec plaisir a 'une
ou l'autre des trois sessions organisées, a tel point que I'on envisage de
renouveler I'expérience I'été prochain.

Au cours du mois de septembre, nous avons été approchés par une étudiante
en optométrie qui, pour valider son Bachelor, cherchait des volontaires pour
effectuer des examens de la vue ou encore une adaptation et controle de
lentilles. Un courriel a ce sujet a alors été envoyé a nos membres.

Récemment, nous avons été contactés par une assistante sociale de 'EVAM,
nous demandant si on pouvait aider un senior a sortir de son isolement en
I'intégrant a 'une ou l'autre de nos activités. C'est le contenu de notre site
internet qui I'avait incitée a nous approcher !

En espérant que de telles demandes continueront a arriver, nous vous
rappelons I'adresse de notre site, a savoir, https://mosaiquepully.ch

John Hislaire
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Excursion a Yvoire, le 29 aolt

La Mosaique de Pully-Nord a organisé le 29 ao(t 2025 une sortie du cbté francais du
Léman, a bord du Montreux, I'un des fleurons de la Compagnie Générale de
Navigation (CGN). Il s’agit du plus ancien navire de la flotte, un bateau a vapeur
construit en 1904, long de 68,3 metres et large de 14,3 metres dont la capacité est de
600 personnes.

Notre ami Richard Pfister, a I'origine de cette sortie, nous avait donné rendez-vous sur
place a 10h30 devant 'embarcadere de Lausanne-Ouchy. Nous étions une vingtaine
de membres de la Mosaique de Pully Nord attendant sagement sur le quai le feu vert
de I'équipage pour monter a bord. Le départ a eu lieu a 11 heures précises.

Le Montreux est équipé de la machine a vapeur la
plus récente, télécommandée depuis la passerelle
par le capitaine, et fonctionne sans l'intervention

d’un mécanicien.

Nous nous sommes installés au salon supérieur,
garni de nappes blanches, réservé aux passagers de ,
premiere classe, ou un apéritif nous a été offert. Le voyage a duré plus d’'une heure au
cours de laquelle nous avons caboté par beau temps de village en village, de quai en
quai jusqu’a Yvoire, notre destination.

Yvoire est une commune francaise située dans le canton de Sciez, en Haute-Savoie.
C’est un bourg fortifié, au bord du Léman, qui a fété ses 700 ans en 2006 et qui est
classé parmi les plus beaux villages de France, label « Ville fleurie » avec quatre fleurs.
On appelle aussi Yvoire « la Perle du Lac ».

Dés notre descente du bateau, on a pu apercevoir le chateau du 14€ siécle, ancienne
citadelle militaire, poste de défense sur le Léman. Le chateau est une demeure privée
et habitée qu’il n’est pas possible de visiter. C'est le monument le plus photographié
du village. Non loin du chateau se trouve le Jardin des Sens, créé en 1988 et
comprenant un labyrinthe végétal composé de plus de 1300 variétés de plantes, dont
le but est de stimuler les cing sens.

Arrivés a Yvoire, nous avons grimpé une colline
jusqu’au restaurant La Vieille Porte, ou un repas
délicieux, raffiné et copieux nous a été servi. Ces mets
savoureux étaient accompagnés de vins de qualité.

== Aprés le repas, un quartier libre d'une heure nous a
: permis de déambuler dans les rues fleuries de la
&= ville. Puis nous avons repris le Montreux naviguant
cette fois-ci sur un Léman houleux.

4 Echo du Riolet N°66 Novembre-Décembre 2025



L’excursion s’est terminée a 18 heures au port de Lausanne-Ouchy. Nous avons
immortalisé ce voyage par une photo de groupe sur le quai.

Encore merci a Richard d’avoir organisé cette excursion !

André et Marie Adato

Vide-greniers de Chantemerle, le 6 septembre

Cette sympathique animation, qui s’est déroulée au
coeur de notre quartier le 6 septembre dernier dans
des conditions météorologiques parfaites, a permis a
notre association de récolter la somme de CHF 338.-.

Merci a ceux de nos membres qui ont contribué a ce
succes, en apportant des objets destinés a la vente
ou en assurant une présence sur notre stand !

Annick Hislaire
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« Mission Mycelium », bis repetita..., le 17 septembre

La découverte de cette champignonniére urbaine
a suscité un tel intérét en février dernier que nous
avons organisé une seconde visite de I'entreprise
Mission Mycelium le 17 septembre.
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encore via leur site internet : MISSIONMYCELIUM.CH/ RUE DU SIMPLON 34, VEVEY 1800
https://missionmycelium.ch

Annick Hislaire

Journée des seniors, le 1 octobre

Pour la deuxieme fois, Pully a fété la « Journée des
seniors » le 1*" octobre a la Maison Pulliérane, dans
I’esprit de la « Journée internationale des personnes
dgées » proclamée en 1990 par I’Organisation des
Nations unies. Son but est de reconnaitre et d’"honorer
les réalisations des personnes agées, I’enrichissement
gu’elles apportent a la vie en société, de favoriser les
échanges intergénérationnels et de répondre aux
besoins des uns et des autres.

C’est un comité composé de seniors de plusieurs
associations bénévoles locales qui a planifié et organisé
cette journée festive.
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Il a fallu une motivation et un talent d’organisation sans faille pour permettre de
dérouler, d’environ 14h a 18h, la succession d’une dizaine d’événements
divertissants et de qualité, conviant aussi bien des talents musicaux et théatraux
gue des danseurs, et réunissant de petits enfants de 4 a 5 ans et de respectables
adultes ! Impossible de tous les nommer, mais ils révelent que notre région est
riche en ressources culturelles ! Que soit
cependant cité le tres beau lancer de drapeau qui
a clos la manifestation, sous-tendu par
I’lharmonieux Ranz des vaches.

Pendant quelques pauses, le nombreux public a pu
consulter la riche documentation d’associations de
quartiers, ou d’associations professionnelles
d’aide et d’action sociale et se renseigner aupres
de leurs représentants.

Une telle féte ne saurait se terminer sans une table d’apéritif bien garnie, autour
de laquelle les participants, verre et petits fours a la main, ont prolongé
I’événement en de vives conversations.

Ce fut une belle réussite en I’lhonneur des seniors !
Marie-Claire Guinand

De Romainmoétier a Montricher, le 3 octobre

Le 3 octobre dernier, des membres de notre association
se sont rendus dans la paisible bourgade de
Romainmatier avec l'intention de suivre la « balade
Pierre Aubert », du nom de I'estimé graveur sur bois qui
a largement représenté la beauté du lieu ou il vécut.

Aprées un excellent repas au restaurant de la Maison du
Prieur, nous avons quitté le Vallon du Nozon pour le
Pied du Jura, changeant de siecle et d’atmosphere : la
Fondation Michalski - ou plutét 'une de ses guides -
nous attendait !
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Lisa, passionnée par son sujet, nous a détaillé la
réflexion a I'origine de la création de ce site

. entierement dédié a I'écriture et a la littérature, et la
recherche architecturale trés poussée offrant aux
résidents et aux visiteurs des
conditions d’accueil fort
appreéciées.

= Nous ne pouvons que vous
inciter a vous rendre compte
par vous-méme du caractere
tres original de la bibliotheque, de 'amphithéatre ou
encore des cabanes des résidents, en allant sur place
ou en contemplant les photos que nous avons mises
en ligne a la rubrique « Albums de photos » du site
internet de la Mosaique de Pully Nord. https://mosaiquepully.ch

Annick Hislaire

Hommage a Annemarie Allemann-Kaufmann

Annemarie nous a quittés le 2 septembre dernier, dans sa
95¢ année. Avec son mari Joseph, elle avait rejoint La
Mosaique dans le courant de 2018. Depuis lors, elle a
participé fidelement a presque tous les repas
communautaires mensuels et venait chague année, par
beau ou mauvais temps, avec son époux, golter les crépes
de la Chandeleur ou la soupe de Halloween. Elle avait
toujours une parole chaleureuse et nous a tous frappés par
sa douceur et son calme.

Le Conseil de La Mosaique exprime a son mari sa profonde
amitié et ses encouragements pour la suite, qu’il parcourra
dorénavant seul.

La Mosaique est la pour t'entourer, Joseph !

Le Conseil de la Mosaique
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Tracer dans la grille tous les mots qui apparaissent dans la liste ci-dessous— en

Mot caché

verticale, horizontale et diagonales !

Six lettres resteront découvertes, que pensez-vous de celui de la Mosaique ?

Abrégé
Aligné
Allier
Ange
Batée
Boulet
Canaries
Clapet
Classe
Clepsydre
Colin
Cornet
Corriger
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Cromlech Lotos Printemps Suspecte
Cupules Moderne Quanta Talus
Déesses Muesli Quick Toile
Dormant Murmure Rapide Ultime
Elan Musée Rémige Uranus
Enroué Néons Rieur Yodlée
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Fouly Ourson Rosser
Histoire Outils Sableur
Hornuss Pamir Sarnen
Hysope Plier Simple



Visite d’un atelier de mosaique, le 14 novembre 2025

Le vendredi 14 novembre 2025, dés 14h00, Mme Adriana
Cavallaro nous accueillera a nouveau dans son atelier de
mosaique situé au ch. d’Entre-Bois 37 a Lausanne (arrét
Bellevaux des lignes TL 3 et 8).

Madame Cavallaro, une artiste de renom native de
Ravenne, capitale de la mosaique en Europe, non seulement |
crée de superbes mosaiques, mais enseigne également les
techniques en la matiére.

La visite, dont le co(lt est pris en charge par La Mosaique de
Pully Nord, est limitée a 12 participants. Inscrivez-vous donc
des que possible aupres de Richard Pfister, par mail a
richard.pfister@bluewin.ch ou par téléphone au

021 729 87 84 ou au 079 282 52 11. Priorité sera accordée
aux membres de la Mosaique.

Sion - visite de la vieille ville et des créches de Noeél,
le 16 décembre 2024

Date : mardi 16 décembre 2025

Planning :
o Départ en train de la gare de Lausanne : 10h14, arrivée a Sion : 11h19
« Visite guidée : 12h00 (durée 1h dans la vieille ville)
o Repas a La Brasserie du Grand Pont a 13h30

Menu de midi :
Carpaccio de poire, jambon cru de |la boucherie du St-Bernard,
stracciatella de burrata, roquette, zeste de citron et basilic.

Civet de chevreuil a I'ancienne, lardons, cro(tons,
poire pochée, airelles, marrons caramélisés, choux rouges et polenta crémeuse.

Mousse au chocolat noir 66 %, sauce au caramel salé,
crumble noisette et glace HASTA a la vanille.

Boissons et cafés offerts par la Mosaique.

Retour :
o Départ en train de Sion a destination de Lausanne : 17h00 (Transport a vos frais)

Inscription jusqu’au 14 décembre aupres de Eva Reith, tél. 021 729 51 82 ou 078 600 51 82.
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Colt de la sortie : membres de la Mosaique de Pully Nord : CHF 55.-/personne
non-membres : CHF 85.-/personne

Paiement sur le compte de La Mosaique (IBAN CH60 0900 0000 1440 3436 6) ou par TWINT
(079 282 52 11) avec la mention « Sortie a Sion ».

) by v { ,"' .
= % # 1 L] : L wlq,a N % 3
Photo : Office du tourisme de Sion

Vovyage en Créte du 23 au 28 avril 2026

Apres la visite en 2023 du centre de la Crete,
la Mosaique vous propose de parcourir
I’ouest de l'ile. L’accent sera moins porté sur
les sites archéologiques que sur I'art
religieux (monasteres, églises, musées).
Nous serons a nouveau guidés par Antonis,
guide grec francophone que nous
connaissons bien.

Ce voyage vous offrira :

- 5 nuits avec petit-déjeuner dans un hotel
confortable et bien situé a Chania (La Canée).

- Diner le premier soir, 4 déjeuners dans des tavernes locales.

- Déplacements en car confortable.

Les tarifs hoteliers 2026 n’étant pas encore connus, le prix par participant ne pourra
étre annoncé que dans le courant de novembre.

Malgré la date éloignée, il est urgent de vous inscrire, étant donné qu'il faut réserver
ses billets d'avion (env. CHF 200.- a/r, sans bagage en soute).

En cas d'intérét, appelez donc rapidement Richard Pfister au 021 729 87 84. Vous
recevrez alors tous les détails du voyage.
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Activités organisées par des membres de la Mosaique de Pully Nord
CES ACTIVITES SONT OUVERTES A TOUTES ET ATOUS
— dans la mesure du nombre de places disponibles —

Il n’est pas nécessaire d’étre membre cotisant de la Mosaique, ni d’avoir
plus de 55 ans, ni méme d’habiter Pully Nord !

En revanche, vous étes prié-e de vous inscrire aupres de la ou du
responsable de I'activité choisie.

12

Les accueils sont organisés chez Irene Gardiol, Chemin des Graminées 11, “la
plupart des mardis” de 15h a 17h.

Pour savoir “quel mardi ? ” ou tout autre renseignement, contactez Freddy Gardiol
par courriel, fred.gardiol@hispeed.ch. Ouverts a toutes les personnes intéressées,
sans besoin de s’inscrire, ces accueils sympathiques et décontractés font office de
“salon ou I'on cause”.

N’hésitez pas a venir si vous avez envie de parler — ou d’écouter, ou si vous
souhaitez faire passer un message... A bientét !

Inscription aupres de Richard Pfister, tél. 021 729 87 84 ou 079 282 52 11,

ou par mail a richard.pfister@bluewin.ch

Dernier délai : le mardi précédant le repas (jusqu’a midi).

Prix par personne : CHF 14.-

Prochains repas : les jeudis 20 novembre et 18 décembre dés 11h45, a la salle de
paroisse de Chantemerle. Max. 25 convives en novembre et 36 en décembre.

Mouvements lents et doux selon les principes de la médecine chinoise.
Cours les vendredis a 10h00, a la salle de paroisse de Chantemerle.
Participation : CHF 10. —/séance.

Renseignements : Nadine Borel, tél. 021 728 33 85.

Nous invitons les personnes intéressées a se joindre au groupe de Jass du
Kaléidoscope, qui se réunit tous les vendredis apres-midi dés 14h30, jusqu’a
environ 17h, au café de la Migros (arriere-salle) a Pully. Pas besoin de s’annoncer.
Renseignements : Erwin Isler, e.isler7@bluewin.ch
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Les lundis 3 novembre et 1°" décembre, de 14h15 a 16h a la salle de paroisse de
Chantemerle. Renseignements : Geneviéve Meyer, tél. 079 336 93 39.

Tous les lundis de 17h a 17h50 a la salle de gymnastique de I’école de
Chantemerle, CHF 10. —/séance.
Renseignements : Maud Strahm, tél. 076 547 36 68.

Nous avons le plaisir de vous informer que des photos de notre sortie en bateau a
Yvoire ainsi que de notre excursion a Romainmoétier et a Montricher sont visibles
sur le site internet de la Mosaique a I'adresse https://mosaiquepully.ch

ACTIVITES D’AUTRES ASSOCIATIONS LOCALES
INTERGEN ENTRAIDE NUMERIQUE

Un rendez-vous dans votre quartier ou se rendre avec votre ordinateur,
votre tablette ou votre téléphone portable pour obtenir de I'aide.

Animé par Pascal Kotté, chemin du Liaudoz 59, 1009 Pully.

Lieu de rencontre : salle polyvalente en face du n° 59.

Prochaines dates : les samedis 8 novembre et 13 décembre de 10h a 17h.
Renseignements : 079 309 28 86.

JEUX DE SOCIETE POUR SENIORS A LA LUDOTHEQUE DE PULLY

Date : les mardis 11 novembre et 9 décembre, de 14h a 17h
Lieu : ludotheque de Pully, chemin du Fau-Blanc 15.
Ces apres-midis s’adressent aux seniors qui

r@ apprécient de se rencontrer et de se retrouver
pour douer : autour d’un jeu dans une ambiance conviviale.
s Animatrices et animateurs vous proposeront une
sélection de jeux récents, a la portée de toutes et
de tous, et vous expliqueront les régles. Dés 55 ans.
Entrée libre.

Informations : info@ludotheque-pully.ch
Site internet : https://www.ludotheque-pully.ch

SERVICES BENEVOLES DE PULLY, LUTRY, BELMONT, PAUDEX

Pour assurer les transports, on cherche toujours des chauffeurs !
Renseignements : Brigitte Pahud, tél. 021 728 12 13 (lu-me-ve 9h-11h)
ou pahudb@bluewin.ch
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CINE-SENIORS / PULLY : les séances débutent a 14h30 !

Vendredi 7 novembre : Classe moyenne, d’Antony Cordier, 2025

Vendredi 14 novembre : La femme la plus riche du monde, de Thierry Klifa, 2025
Vendredi 12 décembre : Moi qui t’aimais, de Diane Kurys, 2025

Plus d’informations sur le site internet du Cinéma CityClub Pully,
https://www.cityclubpully.ch/affiche/cine-senior

Renseignements : Mathilde Lebrun, 021 646 17 21 ou
mathilde.lebrun@vd.prosenectute.ch

REPAIR CAFE A PULLY

Venez faire réparer vos objets du quotidien, appareils électroménagers,
électriques ou électroniques et textiles. Ce sera gratuit et vous pourrez donner
une seconde vie a vos objets.

Nous sommes également a la recherche de bénévoles sachant réparer ces objets.
N'hésitez pas a nous contacter a I'adresse contact@Ilapure.ch et a vous rendre sur
notre site web : http://lapure.ch/

Renseignements : Isabelle Dauner Gardiol, présidente de L’A PuRE.

Prochain repair café : dimanche 16 novembre de 11h a 17h ala

Maison Pulliérane, salle communale de Pully, Rue de la Poste 1.

CLUB DES AINES DE PULLY-PAUDEX

Mardi 25 novembre, a 14h30 a la grande salle de la Maison pulliérane.
Alain Wenker présentera son dernier film “La voix des Cimes”. Une rencontre

avec un facteur de cor des alpes qui a accepté de démontrer son passionnant et
minutieux travail.

Mardi 16 décembre, féte de Noél des ainés.

Renseignements : Jean-Robert Chavan, e-mail : chavanma@worldcom.ch

ASSOCIATION POUR LES INTERETS ET LE DEVELOPPEMENT DE PULLY
NORD (AIDPN)

Lundi 8 décembre, a 16h30 : Carillon de Chantemerle.
16h45 : Chantée et féte de Noél des enfants - Parvis et église de Chantemerle.
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ASSOCIATION DES AMIS DU CARILLON DE CHANTEMERLE

Concert de I'Avent et de Noél

Dimanche 30 novembre a 14h

Lieu: église de La Rosiaz, avenue de Belmont 2, 1009 Pully
Paul Gonzalez, guitare et Loic Faucher, fllte traversiere,
Daniel Thomas au carillon.

Entrée libre, collecte.

Carillon

Vendredi 6 décembre a 16h

Lieu: église de La Rosiaz, avenue de Belmont 2, 1009 Pully
Carillon pour la St-Nicolas.

Chants et mélodies du temps de I’Avent et de la féte de la St-Nicolas. Au carillon
de 48 cloches enchantées, Daniel Thomas.

Acces libre, collecte.

Informations, a dt@carillonneur.ch ou 079 391 46 96.

O OO}
@ Association d'entraide familiale
EI - de Pully, Paudex, Belmont

Braderie a Pully

Maison Pulliérane, Rue de la Poste 1

mardi 11 novembre 2025 de 20h a 21h
mercredi 12 novembre 2025 de 10h a 17h

;Paiemem‘ cash & TWINT‘ 1 Petite buvette sur place |

chaussures A
. ov
de saison g de sp

bric-a-brac
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muadrinio

Dircction ; Olivier Hartmann
Orgue @ Adnen Piece

o€ls

anciens

Samedi 22 novembre 2025 - 19h00
Temple de Bussigny

Dimanche 23 novembre 2025 - 17h00
Prieure de Pully

ibre - chapeau a la sorte - wa

’ I -
VIR OONG 67 PalIsseries a Lolre dan o
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